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Carina Wacker
Burgermeisterin Gemeinde Schéneck

GRUSSWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

soziale Kontakte und gemeinschaftliche Aktivita-
ten tragen wesentlich zur Lebensfreude bei und
starken unser korperliches und seelisches Wohl-
befinden. Daher freue ich mich, lhnen die neue
Seniorenbroschiire mit vielen attraktiven Frei-
zeitangeboten und Services fur unsere alteren
Burgerinnen und Burger vorstellen zu dirfen.

Mit unserem Programm fiir 2026 laden wir Sie
herzlich ein, aktiv am Gemeindeleben in Schon-
eck teilzunehmen. Von den allseits beliebten Ta-
gesausfligen und der jahrlichen gemeinsamen
Reise Uber jahreszeitliche Feste bis hin zu regel-
maRigen Gruppenangeboten bieten sich vielfalti-
ge Gelegenheiten fiir eine abwechslungsreiche
Freizeitgestaltung in netter Gesellschaft.

Ein besonderer Termin steht fir alle Gber
60-Jahrigen Schoneckerinnen und Schonecker
mit der im Méarz 2026 geplanten Seniorenbeirats-
wahl bevor. Gesucht werden Kandidatinnen und
Kandidaten aus allen Ortsteilen, die sich fiir die
Belange der Senioren stark machen und ihre The-
men in die Gemeindegremien einbringen. Die
Briefwahlunterlagen erhalten alle Wahlberechtig-
ten ab dem 12. Februar. Ich hoffe auf eine rege
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Wahlteilnahme und mochte zugleich den Mitglie-
dern des aktuellen Seniorenbeirats daftir danken,
dass sie mit ihrer Arbeit den alteren Burgerinnen
und Biirgern in Schoneck eine Stimme verleihen
und ihre Interessen vertreten.

Mein herzliches Dankeschon gilt auch den vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die sich
an verschiedenen Stellen in der Gemeinde mit ih-
rer Zeit, Erfahrung und vielfdltigen Fahigkeiten
einbringen. Ohne Sie waren viele der hier ange-
botenen Aktivitaten und Services nicht moglich.
Damit tragen Sie aktiv zum Zusammenhalt in un-
serer Gemeinde bei. Weitere Aktive werden im-
mer gesucht - sprechen Sie bei Interesse direkt
die jeweiligen Gruppen oder die Mitarbeiter der
Seniorenberatung an.

Ich wiinsche lhnen ein gesundes und abwechs-
lungsreiches Jahr 2026 und freue mich darauf, Sie
bei einer der vielen Gelegenheiten in Schéneck
zu treffen.



GRUSSWORT

Ralf Ottenheim und Sonja Léw
Seniorenberatung Gemeinde Schoneck

Liebe interessierte Schéneckerinnen und Schénecker,

auch in diesem Jahr m&chten wir lhnen mit die-
ser Broschiire wieder einen umfassenden Uber-
blick Gber die vielfaltigen Angebote fiir Senio-
rinnen und Senioren in der Gemeinde Schéneck
geben. Als lhre Seniorenberatung vor Ort stehen
wir lhnen als Ansprechpartner fir alle Fragen
rund ums Thema Alterwerden zur Seite. Wir bie-
ten Hilfe bei Antragstellungen fir Rente und
Pflegeleistungen und vermitteln bei weiterge-
henden Anliegen an die zustandigen Stellen, die
lhnen im konkreten Fall weiterhelfen. Melden
Sie sich dafiir einfach wahrend der Sprechzeiten
des Rathauses bei der Seniorenberatung. Die
Kontaktdaten finden Sie neben weiteren lokalen
Unterstiitzungsangeboten im hinteren Teil der
Broschiire.

Zugleich mochten wir den Austausch und das
gesellige Miteinander in der Gemeinde férdern.
So haben wir flr 2026 wieder ein abwechslungs-
reiches Programm mit Veranstaltungen und viel-
faltigen Aktivitaten fur Sie zusammengestellt
und hoffen auf lhre zahlreiche Teilnahme.

Folgende Highlights erwarten Sie:

- Tagesausfliige und eine Mehrtagesreise,

« Feste flir Seniorinnen und Senioren,

« Vortrage und Workshops sowie

« viele Moglichkeiten zur Freizeitgestal -
tung und fur ehrenamtliches Engagement.

Bei jedem Angebot finden Sie die Kontaktdaten
der zustdandigen Ansprechpartner, so dass Sie
sich direkt anmelden oder informieren kénnen.
Mit der im vergangenen Jahr gestarteten Veran-
staltungsreihe Kultur & Begegnung mochten wir
Sie auBBerdem dazu einladen, vorbeizuschauen
und gemeinsam mit anderen Schéneckerinnen
und Schéneckern Angebote wie Kino-vor-Ort,
Improtheater oder Lesungen von Autorinnen
und Autoren aus der Region zu genie3en.

Das alles ware ohne Ihre rege Teilnahme, lhre
Anregungen und Riickmeldungen sowie die tat-
kraftige Unterstiitzung durch viele ehrenamtli-
che Helferinnen und Helfer nicht méglich. Dafir
danken wir Ihnen herzlich und freuen uns, Sie
bei einem der vielen kommenden Anlasse zu se-
hen.



Tagesausflug nach Heidelberg im Sommer 2025

PROGRAMM

Tagesausfliige

Donnerstag, 26. Mdrz 2026

Tagesausflug Senioren nach Bad Hersfeld und
Alsfeld mit Einkehr zum Mittagessen
Start VVK ab Montag, den 16. Februar 2026

Freitag, 15. Mai 2026

Tagesausflug Senioren und Enkel (ab sechs Jah-
ren) zum Vulkaneum und Vogelpark in Schotten
Start VVK ab Montag, den 30. Mdrz 2026

Donnerstag, 13. August 2026

Tagesausflug Senioren Schifffahrt auf dem Rhein
von Ridesheim nach St. Goar
Start VVK ab Montag, den 29. Juni 2026

Freitag, 11. Dezember 2026

Tagesausflug Senioren zum romantischen Weih-
nachtsmarkt am Bad Homburger Schloss
Start VVK ab Montag, den 26.0ktober 2026

Bitte melden Sie sich bei Interesse personlich oder
telefonisch in den Rathdusern Kilianstddten oder
Blidesheim oder der Gemeindebiicherei in
Oberdorfelden.

Wir sammeln die Interessenten (iber einen Zeitraum
von zehn Tagen ab Vorverkaufsstart. Falls die Vor-
anmeldungen die verfiigbaren Plitze tibersteigen,
entscheidet das Los. Eine Teilnahme ist nur nach
anschlieBender Bestdtigung durch die
Seniorenberatung méglich.



Blick auf die Saarschleife

PROGRAMM

Seniorenreise 2026

Montag, 4. Mai bis Freitag, 8. Mai 2026

LZwischen Saar, Mosel und Luxembourg”

Vier Ubernachtungen mit Halbpension im
4-Sterne Parkhotel Weiskirchen inklusive Nut-
zung des hoteleigenen Wellness-Bereichs

Programm:

1.Tag:

Anreise Uber Trier mit Stadtrundfahrt im Bus
2.Tag:

Saarschleife mit Schifffahrt und Besuch von
Mettlach

3.Tag:

Luxemburg mit Stadtfiihrung und Besuch
Schengen Museum

4.Tag:

Saarburg mit Weinprobe und Besuch Wormel-
dingen

5.Tag:

Heimreise mit Stopp in Bernkastel-Kues

KOSTEN
Doppelzimmer 769,- € pro Person
Einzelzimmer 889,- € pro Person

Die Anmeldephase beginnt am 12. Januar und
endet am 23. Januar 2026. Bitte melden Sie sich bei
Interesse personlich oder telefonisch bei der
Seniorenberatung im Rathaus Biidesheim. Falls die
Voranmeldungen die verfiigbaren Plitze
libersteigen, entscheidet das Los. Eine Teilnahme ist
nur nach anschlieBender Bestdtigung durch die
Seniorenberatung méglich.



Das Blasorchester Blidesheim sorgte fiir gute Stimmung auf dem gemeinsamen Sommerfest des
Martin Luther Stift und der Gemeinde Schoneck in 2025.

PROGRAMM
Feste und Feiern
Samstag, 13. Juni 2026

Sommerfest fiir Senioren, ausgerichtet von Mar-
tin Luther Stift und Gemeinde Schéneck

auf dem Gelande des Altenhilfezentrums in Bii-
desheim

Samstag, 5. September 2026
,Engagement-Fest’, Anerkennungsveranstal-

tung fir alle Ehrenamtlichen im Burgertreff
Kilianstadten

Donnerstag, 3. Dezember 2026

Senioren-Weihnachtsfeier mit buntem
Programm im Burgertreff in Kilianstadten

Sonntag, 13. Dezember 2026

Feierliche Ausstellungseroffnung der Senioren-
Foto-Gruppe Schoneck im Rathaus Kilianstadten
(im Rahmen des Weihnachtsmarktes)



Erste-Hilfe-Auffrischung mit Michael Hornung vom DRK Ortsverein Schéneck im vergangenen Jahr.

PROGRAMM
Vortrage und Workshops

Mittwoch, 11. Februar 2026,

15:00 - 16:30 Uhr

Herausforderung Demenz - Betroffene
verstehen, Kompetenzen starken

Der Main-Kinzig-Kreis gibt einen Uberblick zu der
Erkrankung und informiert tiber Pflegeberatung
und Pflegeleistungen. An unterschiedlichen
Stationen eines Demenzparcours sind die
Symptome einer Demenzerkrankung erfahrbar.
Der Demenzparcours ist flir Menschen mit
Demenz nicht geeignet. Es kann damit auch
keine Diagnose gestellt werden, vielmehr haben
Gesunde die Moglichkeit, sich in die Lebenswelt
betroffener Personen einzufiihlen.
Infoveranstaltung in Zusammenarbeit mit dem
Pflegestiitzpunkt des Main-Kinzig-Kreises

im Burgertreff Kilianstadten - Eintritt frei!

Donnerstag, 9. September 2026

16:30 - 18:30 Uhr

»Eigentlich wollte ich bereits vor Jahren
Vorsorge treffen...”
Betreuungsverfligung, Vorsorgevollmacht,

Patientenverfiigung:

Welches ist das richtige Vorsorgeinstrument fiir
mich? Welche Unterschiede mit erheblicher Aus-
wirkung sind zu beachten?

Infoveranstaltung in Zusammenarbeit mit dem
Betreuungsverein Main-Kinzig im
Dorfgemeinschaftshaus Oberdorfelden - Eintritt
freil

Infoveranstaltung im Dorfgemeinschaftshaus
Oberdorfelden - Eintritt frei!

Mittwoch, 15. April 2026

15:00 - 16:30 Uhr

Jlhre Sicherheit liegt uns am Herzen”
Polizeioberkommissarin Heike Lachmann ist die
fur Schoneck zustandige Schutzfrau. Wir haben
sie gemeinsam mit dem ehrenamtlichen
Senioren-Sicherheitsberater der Gemeinde
Christian Schenk eingeladen, damit beide ihre
Arbeit und die Angebote fiir die Biirgerinnen und
Birger in Schéneck vorstellen.

Infoveranstaltung im Biirgertreff Kilianstadten,
Raum Anould - Eintritt frei!



== “EOS ® e < 5

Die Schonecker Seniorenfotogruppe auf einer ihrer Exkursionen.

GRUPPEN

Gemeinsame Freizeitaktivitaten

FAHRRADGRUPPE

Touren einmal monatlich von April bis Oktober 2026, jeweils 1. Dienstag im Monat

Anmeldung:
Herr Tatzel: Tel. 06187 6306

FOTOGRUPPE

Einmal monatlich mittwochs, Termine:
07.01./04.02./04.03./01.04./06.05./03.06./01.07./ 05.08./02.09./07.10./04.11.2026

jeweils von 9:30 bis 12:00 Uhr im Burgertreff Kilianstadten
Fr. Kisselbach: Tel. 06187 4610

KARTENSPIELTREFF

Zweimal monatlich mittwochs, Termine:
07.01./21.01./04.02./18.02./ 04.03./ 18.03./01.04./ 15.04./ 29.04./ 13.05./ 27.05./ 10.06./24.06./
08.07./22.07./05.08./19.08./02.09./16.09./30.09./14.10./28.10./11.11./ 25.11./ 09.12. 2026

jeweils ab 14:30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Oberdorfelden
Fr. Jankowski: Tel. 06187 9945 -346
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Die Senioren-Tanzgruppe trifft sich zweimal im Monat im Dorfgemeinschaftshaus in Oberdorfelden
und freut sich Gber neue Tanz-Interessierte.

KEGELGRUPPE , ALLE NEUNE"“

Zweimal monatlich donnerstags, beginnend am 08.01.2026

jeweils von 17:00 bis 19:00 Uhr im Biirgertreff Kilianstadten
Fam. Happel: Tel. 06187 7739

LITERATURKREIS

Einmal monatlich donnerstags, Termine:
08.01./05.02./05.03./02.04./07.05./11.06./03.09./01.10./05.11./03.12.2026

jeweils um 15:30 Uhr in der Blicherei (Jugendraum), Wiesenau 2A in Budesheim
Fr. Salmen:Tel. 06187 7817

TANZGRUPPE

Zweimal monatlich,

Termine erstes Halbjahr:

12.01./26.01./09.02./23.02./09.03./23.03./13.04./ 27.04./ 04.05./ 18.05./01.06./ 15.06.2026
12 Termine a € 5,00 — gesamt Teilnahmegebiihr € 60,00

Termine zweites Halbjahr:
10.08./24.08./07.09./21.09./05.10./19.10./02.11./16.11./30.11./07.12./ 21.12.2026
11 Termine a € 5,00 — gesamt Teilnahmegebiihr € 50,00

jeweils montags von 14:30 bis 16:00 Uhr
Grof3er Saal, Dorfgemeinschaftshaus Oberdorfelden

Kontakt: Tel. 06187 95 62 -401 oder r.ottenheim@schoeneck.de
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GRUPPEN

Treffs fur Seniorinnen und Senioren in den Ortsteilen

ARBEITERWOHLFAHRT (AWO) SCHONECK-NIDDERAU

Zweimal monatlich dienstags von 15:00 bis 17:00 Uhr
Start: am 6. Januar 2026

Kontakt
Fr. Schlorb, helga@schloerb.de
Tel. 06187 6767

OKUMENISCHER DIENSTAGSTREFF
DER KATHOLISCHEN KIRCHENGEMEINDE

Zweimal monatlich dienstags von 14:00 bis 17:00 Uhr
Kath. Kirchengemeinde, Burghohl 4 in Biidesheim
Start: am 13. Januar 2026

Kontakt
Fr. Sipf, Tel. 06187 5498
Fr. Cook, Tel. 06187 23558

CLUB ,, TREFFPUNKT EVANGELISCHES
GEMEINDEHAUS OBERDORFELDEN”
Zweimal monatlich dienstags von 15:00 bis 17:00 Uhr

im Ev. Gemeindezentrum, Gartenstraf3e 3, Oberdorfelden
Start: am 13. Januar 2026

Kontakt

Fr. Jankowski, Tel. 06187 9945346
Fr. Weisenstein, Tel. 06187 6156
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In der Gruppe mit Spaf
den ATP-Bewegungspfad
der Gemeinde in
Blidesheim erkunden

GRUPPEN
Spafl3 an Bewegung

Damit wir mobil und unabhéngig bis ins hohe Alter bleiben, ist es absolut notwendig,

sich zu bewegen. Neben dem Erhalt der Ausdauer durch z. B. Gehen, Wandern, Radfahren oder
Schwimmen ist es genauso wichtig, gezielt die Kraft zu trainieren. Dazu kommen die Mobilitét der
Gelenke gegen Arthrose sowie Koordination. Alle Bewegungsarten zusammengenommen stellen
eine hervorragende Sturzprophylaxe dar. Zudem ist es wissenschaftlich belegt, dass wir in jedem
Alter, ob mit 30, 60 oder 90 Jahren, diese Fahigkeiten verbessern kénnen.

Gemeinsam mit Spal3 und angeleitet von Seniorensport-Trainer Dieter Schulz Gben wir
all diese Fahigkeiten (Dauer jeweils ca. 60 Minuten).

Am Ende gibt es optional ein geselliges Miteinander im Luther Bistro.

Folgende Termine sind geplant:

MITTWOCH, 29. APRIL 2026, 14:30 UHR

Schwerpunkt Ausdauer - zur Bewdltigung alltaglicher Wege

MITTWOCH, 27. MAI 2026, 14:30 UHR

Schwerpunkt Kraft - zur Erledigung alltaglicher Arbeiten und Sturzpravention

MITTWOCH, 26. AUGUST 2026, 14:30 UHR

Schwerpunkt Koordination — um das Gehirn vital zu halten und Sturzpravention

MITTWOCH, 23. SEPTEMBER 2026, 14:30 UHR

Schwerpunkt Balance — zur Sturzpravention

MITTWOCH, 28. OKTOBER 2026, 14:30 UHR

Schwerpunkt Kraft — zum Toben mit unseren Enkeln und Sturzpravention

Treffpunkt ist immer am Altenhilfezentrum in Biidesheim. Es ist keine Anmeldung erforderlich
- einfach zu den Terminen kommen und mitmachen!

info@spass-durch-bewegung.de - Herr Ottenheim, Tel. 06187 9562 -401
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& Begegnung

EHRENAMTLICH AKTIV
Kultur & Begegnung

Kultur & Begegnung ist die neue Veranstaltungsreihe, bei der ehrenamtliche Schénecker Kulturinter-
essierte unter dem Dach der Gemeinde zu Kultur-Veranstaltungen in den Bereichen Filmkunst,
Literatur, Kleinkunst und Musik einladen. Schauen Sie doch mal vorbei!

Mittwoch, 14. Januar / Dienstag, 3. Februar / Montag, 2. Mdrz / Montag, 2. November
Kino vor Ort

Der Burgertreff Kilianstadten wird zum Kino fir kleine und grof3e Filmfans.
Kinder-Vorstellung jeweils um 16:30 Uhr und Abend-Vorstellung jeweils um 19:30 Uhr

Mittwoch, 11. Februar / Mittwoch, 20. Mai
Improvisationstheater mit Uwe Friebe

Einfach hinkommen und mitmachen: Improvisationstheater fordert die eigene Spontanitat,
Kreativitat, Humor und die kommunikativen Fahigkeiten.

von 19:00 bis 21:00 Uhr im kleinen Saal des Dorfgemeinschaftshauses Oberdorfelden

Mittwoch, 22. April, um 19:00 Uhr

Lesung mit dem bekannten Horfunk- und Fernsehmoderator Tim Friihling

,111 Orte an Main und Kinzig, die man gesehen haben muss”

im Dorfgemeinschaftshaus Oberdorfelden

Vorverkauf in den Rathdusern in Kilianstddten und Blidesheim sowie der Gemeindeblicherei
in Oberdorfelden lduft bereits

Néahere Informationen zu Kultur & Begegnung und den Mdglichkeiten, aktiv mitzumachen:
Tel. 06187 9562 -401, E-Mail: r.ottenheim@schoeneck.de oder s.loew@schoeneck.de
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EHRENAMTLICH AKTIV

Fiir Sie im Einsatz

Rettet einmal monatlich alte Schatz-
chen: das Repair-Café-Team im
. Ev. Gemeindezentrum Oberdorfelden.
BURGERBUS
Mit dem Biirgerbus kénnen Sie, erganzend zum OPNV, individuell Fahrten in und um Schéneck ver-
einbaren. Der Fahrbetrieb und die Disposition werden von einem Team Ehrenamtlicher aus der Ge-
meinde getragen.

Terminvereinbarung

montags 14:00 bis 16:00 Uhr, mittwochs 9:00 bis 11:00 Uhr und freitags 10:00 bis 12:00 Uhr
unter der Telefonnummer 0157 80674400

Weitere Infos: Tel. 06187 9562 -401 oder Mail an r.ottenheim@schoeneck.de

DIGITALTREFF

Digital-Sprechstunde regelmaBig an jedem 4. Mittwoch des Monats von 15:00 - 16:30 Uhr

im Martin Luther Bistro, Wiesenau 3 in Biidesheim

Das ehrenamtliche Team des Digitaltreffs unterstiitzt kostenlos bei Problemen zu PC, Notebook und
aktueller Software und hilft bei Fragen rund um das Smartphone oder Tablet.

Anmeldung und Infos: anmeldung@digitaltreff-schoeneck.net oder Tel. 06187 9562 -401

FAHRRAD-WERKSTATT

Offentliche Reparatur-Termine jeweils am ersten Samstag des Monats ab 10:00 Uhr
auf dem Herrnhof am Rathaus Kilianstadten

Fr. Firnges: Tel. 06187 9562 -250

REPAIR CAFE

Offentliche Reparatur-Termine: 24.01./21.02./ 28.03./ 25.04. / 23.05./ 27.06./ 25.07./ 22.08. /
26.09./24.10.und 28.11.2026

jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum, Gartenstraf3e 3 in Oberdorfelden
Anmeldung und Infos: Fr. Low, Tel. 06187 9562 -412 oder s.loew@schoeneck.de

ENGAGIERTE HELFERINNEN UND HELFER GESUCHT

Sie wiirden sich gerne ehrenamtlich in der Gemeinde Schéneck betatigen?
Wir freuen uns tber Ihr Interesse! Nehmen Sie direkt Kontakt mit

den zuvor genannten Gruppen auf oder wenden Sie sich an die
Seniorenberatung der Gemeinde Schéneck fur Fragen oder Vorschlage.
Kontakt: r.ottenheim@schoeneck.de oder s.loew@schoeneck.de
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UNTERSTUTZUNG

Lichtblicke - das Bewegungs- und
Betreuungsangebot der Gemeinde Schéneck
fur dltere Menschen mit Unterstiitzungsbedarf und ihre Angehérigen

Die Betreuungsgruppe der Gemeinde Schoneck trifft sich zweimal wochentlich im
Dorfgemeinschaftshaus in Oberdorfelden. Die Gruppenaktivitaten beinhalten ein
abwechslungsreiches, an den individuellen Fahigkeiten der Gaste orientiertes Programm mit Ge-
sprachs-, Spiel-, Musik- und Bewegungselementen.

Abgerundet wird das gesellige Beisammensein jeweils durch einen Mittagsimbiss

bzw. Kaffee und Kuchen.

Fur Gaste aus allen Ortsteilen wird ein Fahrdienst (nicht zugelassen fiir Rollstuhlfahrer) angeboten.

MONTAGSGRUPPE AM NACHMITTAG
von 14:00 bis 17:00 Uhr
mit Kaffee und Kuchen

DONNERSTAGSGRUPPE AM VYORMITTAG
von 10:00 bis 13:00 Uhr
mit Mittagsimbiss

HAUSLICHER BESUCHSDIENST

(max. drei Stunden) mit Aktivitdten wie Spaziergangen, Spielen, Gespréachen, Singen oder Vorlesen
nach individueller Vereinbarung

Die Gebuhren fiir die Gruppenteilnahme und den hauslichen Besuchsdienst konnen bei der zustan-
digen Pflegekasse geltend gemacht werden und werden im Rahmen der Pflegeversicherung erstat-
tet.

ANSPRECHPARTNER

Ralf Ottenheim Sonja Léw

Tel.: 06187 9562 -401 Tel.: 06187 9562 -412

E-Mail: r.ottenheim@schoeneck.de E-Mail: s.loew@schoeneck.de
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INTERESSENVERTRETUNG

Seniorenbeiratswahl 2026

Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der élteren Blirgerinnen und Biirger der Gemeinde
Schoneck und hat in allen fir diese Gruppe relevanten Fragen ein Recht auf Mitwirkung.

In regelmaBigem Kontakt und Austausch mit der dlteren Generation soll der Seniorenbeirat

die Gemeinde beraten und unterstiitzen, damit die Anliegen der Seniorinnen und Senioren

eine Stimme erhalten.

Einladung zur Briefwahl des Seniorenbeirats im Marz 2026
Der Seniorenbeirat wird alle vier Jahre neu gewahlt. Stimmberechtigt sind alle Personen ab dem
60. Lebensjahr mit Wohnsitz in Schoneck. Sie erhalten im Februar die Wahlunterlagen per Post und
konnen per Briefwahl tiber die zur Wahl stehenden Kandidatinnen und Kandidaten abstimmen.
Insgesamt werden neun Mitglieder (je drei fir jeden Ortsteil) gewéhlt. Die Briefwahlunterlagen
mussen bis zum 19. Mdrz 2026, um 8:00 Uhr (Tag der Auszdhlung), im Rathaus eingegangen sein.
Alle, die sich vorab informieren méchten, ladt der aktuelle Seniorenbeirat am

Mittwoch, den 21. Januar 2026, um 16:30 Uhr

zu einem Austausch ins Rathaus Kilianstadten ein:
Herrnhofstr. 8, 61137 Schoneck-Kilianstadten, Sitzungssaal 2. OG.

lhre Stimme zahlt!
o e
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BERATUNG

Seniorenberatung Gemeinde Schéneck

Die Seniorenberatung ist Anlaufstelle fir alle dlteren Burgerinnen und Biirger der Gemeinde
Schoneck zu allen wichtigen Anliegen des Alters und bietet Hilfestellung mit eigenen Angeboten
bzw. vermittelt an fachkundige Ansprechpartner anderer Organisationen.

Herr Ralf Ottenheim
Tel. 06187 9562 -401
E-Mail: r.ottenheim@schoeneck.de

Frau Sonja Low
Tel. 06187 9562 -412
E-Mail: s.loew@schoeneck.de

Besucheradresse
Rathaus Blidesheim, Siegmund-StrauB3-Platz 1, Schoneck-Budesheim

Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der Seniorinnen und Senioren in
Schoneck. Daneben soll das Gremium die Organe der Gemeinde in Angelegenhei-
ten beraten und an Entscheidungen mitwirken, die die Gruppe der Alteren betreffen.

Frau Anette Reichelt
E-Mail: areinelt@t-online.de
oder Seniorenberatung Tel. 06187 9562 -401

Ausldnderbeirat

Der Auslanderbeirat vertritt die Interessen der auslandischen Blrgerinnen und Biir-
ger und steht beratend zur Seite.

Herr K. Aliferis (Vorsitzender)
E-Mail: K.Aliferis@Fraport.de

Beauftragter fiir Menschen mit Behinderung

Der Beauftragte fiir Menschen mit Behinderung informiert, berat und fungiert als
Wegweiser fiir Ratsuchende an die richtigen Stellen.

Herr Heinz-Jurgen Faubel
Tel. 06187 8982
E-Mail: behindertenberatung-schoeneck@gmx.de

Sprechstunde

an jedem letzten Mittwoch im Monat von 17:00 bis 18:00 Uhr im Rathaus in Biidesheim
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Rentenberatung der Deutschen Rentenversicherung

im Dorfgemeinschaftshaus in Schoneck-Oberdorfelden
Termine nach Vereinbarung

Herr Heinz Groning (Versichertenberater)
Tel: 0160 94774161
E-Mail: heinz-groening@t-online.de

Pflegestiitzpunkt Main-Kinzig-Kreis AuBenstelle Hanau

Fir alle Fragen rund um das Thema Pflege und Wohnraumanpassung steht lhnen
der Pflegestiitzpunkt Main-Kinzig-Kreis beratend zur Seite. Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Pflegestiitzpunktes beraten tragerneutral und kostenlos in
Wohnortnahe und kénnen auf Wunsch auch zu lhnen nach Hause kommen.

Pflegestiitzpunkt Main-Kinzig-Kreis

Pflegeberatungszentrum Hanau

In Kooperation mit der Stadt Hanau und der Palliativen Patientenhilfe
Tel. 06181 29248181

Fax 06181 29248189

E-Mail: pflegestuetzpunktHU@mkk.de

Nachbarschaftshilfe Schéneck
Jeden ersten Donnerstag im Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr trifft sich der Stamtisch

im Bistro,Luther” im Altenhilfezentrum der Martin-Luther-Stiftung, Wiesenau 5 in Blidesheim.

Nachbarschaftshilfe Schoneck e.V.

Sudliche HauptstraBe 12, 61137 Schéneck

Tel. 06187 91259

E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-schoeneck.de

Schutzfrau fiir die Gemeinde Schéneck

Polizeioberkommissarin Heike Lachmann
Polizeistation Maintal

Edisonstrafle 1, 63477 Maintal

Tel. 06181 430252

E-Mail: svo-maintal.ppsoh@polizei.hessen.de

Ambulanter Pflegedienst Diakoniestation Martin Luther Stiftung
Wir bieten Grund- und Behandlungspflege, hauswirtschaftliche Versorgung,

Betreuungsleistungen nach §45b SGB XI sowie Pflegeberatung nach §37 SGB Xl an.

Kirchgasse 2, 61137 Buidesheim
Tel. 06187 9051 -222
E-Mail: diakoniestation@vmls.de
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Cemeinde

schOneck.

Fachbereich Familie und Kultur

Seniorenberatung

Postanschrift Ralf Ottenheim
HerrnhofstraBe 8 Mail: r.ottenheim@schoeneck.de
61137 Schoneck Sonja Loéw

Mail: s.loew@schoeneck.de
Besucheradresse
Siegmund-StrauB3-Platz 1 Tel.: 06187 9562 -401 - Mobil 0175 2655630
61137 Schoneck www.schoeneck.de




